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Látnivalók a 3H körökön 

 

Pálvölgyi-barlang  

A barlangrendszer bejárata Budapest II. kerületében, a Szépvölgyi út 162. sz. alatt van, ez a 65-

ös és 65A számú autóbusszal, a Kolosy térről közelíthető meg. A barlang hőmérséklete egész 

évben állandó, 11 °C.  

A kiépített szakaszon 400 lépcsőfok található elszórva, egy részük lefelé, egy részük felfelé 

vezet. A legkomolyabb kihívást a nyolc emeletnyi, egybefüggő, helyenként 30 cm magas 

lépcsőfokokkal kialakított lépcsősor jelenti a hét méter hosszú Tyúklétrával kiegészítve. A 

legszűkebb szakaszon 80 cm a szélesség.  

A Duna–Ipoly Nemzeti Park Igazgatóság engedélye szükséges a barlang idegenforgalom 

számára nem megnyitott szakaszainak a látogatásához. A Mátyás-hegyi-barlangban nincs 

kiépített útvonal, ezért előzetes bejelentkezéssel és vezetett barlangtúrák keretében látogatható.  
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Guckler Károly kilátó  

 

Az egyedi szerkezetű kilátót egy II. világháborús légvédelmi ütegállás „újrahasznosításával” 

hozták létre, ahonnan pompás, 360 fokos panorámát élvezhetünk a Hármashatár-hegy tetejéről.  

A nyolcszög alapú, geometriai formákból felépülő, focilabdára emlékeztető építmény 

kilátószintje mindössze 4 méterrel van a talaj fölött, ez azonban ne tévesszen meg minket: 499 

méter magasból gyönyörű körpanoráma nyílik Budapestre, a Dunára és a környező hegyekre. 

A fenyőgerendákból készült, különleges faszerkezetű kilátó érkezési szintje egyben fedett 

pihenőhelyként is szolgál a hegyre felkapaszkodók számára. 

A kilátó egy második világháborús légvédelmi ütegállás, mint a 21. századra is megmaradt 

tájseb begyógyításaként, annak újrahasznosításával jött létre. Alaprajza szabályos nyolcszög, 

vasbeton kilátószintje 4 méter magasságban helyezkedik el, bonyolult kiképzésű faszerkezete 

40 köbméter rétegragasztott fenyőgerenda és a rögzítési pontokon közel 4,5 tonna acélszerelék 

felhasználásával készült. 

A Hármashatár-hegy mélyen benyúlik a városba, s jelentős magaslat is egyben: éppen ezért 

telepítettek légvédelmi üteget a tetejére a II. világháborúban. A Duna szalagját a Gellért-hegyi 

kanyarig követhetjük, ellenkező irányban a Megyeri-híd vonzza magára tekintetünket. A 
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Széchenyi-hegyre fokozatosan felkúszik a város, majd átadja helyét az erdőknek. Könnyen 

megkereshetjük a János-hegy tetején álló Erzsébet-kilátót. Ellenkező irányban, az adótornyok 

mögött a Pilis és a Visegrádi-hegység látszik, de a távolban a Gerecse, és a Budai-hegység 

távolabbi rögei is feltűnnek. 

A kilátó névadója, Guckler Károly (1858-1923) neves erdőmester volt, aki a Budai-hegység, 

különösen a Hármashatár-hegy csúcsainak fásításában szerzett érdemeket. A főváros 

tűzifaigénye miatt szinte teljesen lekopaszított hegyoldalakra kis igényű fenyveseket ültetett, 

melyek megkötötték a talajt, amibe aztán megkezdték az őshonos fajok visszatelepítését.  

A Pilisi Parkerdő Zrt. által épített kilátó környezetében étterem és a Hármashatárhegyi 

Turistaház is várja a vendégeket. 
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Kálvária-hegy keresztek  

 

A hegyen alakították ki Pesthidegkút katolikus lakói a település kálváriáját. A stációk által 

kijelölt útvonal délkelet felől, a Tökhegyi út irányából kapaszkodik fel a hegycsúcsra, ahol 

három szépen kiképzett kőkereszt zárja le a keresztutat. A középsőn fém korpusszal. A kálvária 

keletkezési ideje nem ismert, de egy bizonytalan adat szerint már az 1700-as évek végén is 

lehetett itt keresztút. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Apáthy szikla  

Budapest II. kerületében, Nyék városrész déli részén található, a 376 méter magas Látó-hegy 

főtömbjének délnyugatra előreugró, látványos sziklaképződménye. A szirt egy dolomitrög, 

amely az Ördög-árok lipótmezei szakasza fölé magasodik, falszerű, meredek lejtővel. A 

Kőkaputól délnyugatra található, 242méter magas. A nevét a terület egykori tulajdonosától 

kapta, alatta volt egykor a lipótmezei vendéglő és az Apáthy-major; utóbbi a Vadaskert 

erdejének délkeleti szélén terült el, a Kondor utca 5–7. szám alatt. Az Apáthy-szikla felszíne 

1977 óta védett természeti érték.A védett terület nagysága 5,745 hektár, határai a Nagybányai 

út, a Madár utca, a Páfrányliget utca és a Görgényi út. A szikla tetejéről szép kilátás tárul a 

kiránduló elé, a város távolabbi pontjaira is ellátni innét.  
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Árpád-kilátó  

A kilátót 1929-ben építették fel Glück 

Frigyes kezdeményezésére a 

fenyvessel betelepített, 376 méter 

magas Látó-hegy délkeleti kiugrásán. 

A Friedrich Lóránt tervei nyomán 

megvalósított építményt szinte 

kizárólag terméskő, fa és természetes 

kötőanyagok felhasználásával 

emelték; lényegében a mai napig 

ebben a formában áll, bár 2001-ben 

komolyabb felújításon esett át.  

A kilátó a város belső részei felé nyitott, egyébként fedett, népies stílusú építmény. Az építmény 

teraszáról félpanorámás kilátás nyílik Budapest szinte teljes területére, a Duna fővárosi 

szakaszára és a Budai-hegység innen látható hegyeire is.  

 

 

https://www.termeszetjaro.hu/
https://wikipedia.hu/
https://hu.wikipedia.org/wiki/1929
https://hu.wikipedia.org/wiki/Gl%C3%BCck_Frigyes
https://hu.wikipedia.org/wiki/Gl%C3%BCck_Frigyes
https://hu.wikipedia.org/wiki/T%C5%B1level%C5%B1ek
https://hu.wikipedia.org/wiki/Tengerszint_feletti_magass%C3%A1g
https://hu.wikipedia.org/wiki/Tengerszint_feletti_magass%C3%A1g
https://hu.wikipedia.org/w/index.php?title=Friedrich_L%C3%B3r%C3%A1nt&action=edit&redlink=1
https://hu.wikipedia.org/wiki/Term%C3%A9sk%C5%91
https://hu.wikipedia.org/wiki/2001
https://hu.wikipedia.org/w/index.php?title=F%C3%A9lpanor%C3%A1ma&action=edit&redlink=1
https://hu.wikipedia.org/wiki/Budapest
https://hu.wikipedia.org/wiki/Duna
https://hu.wikipedia.org/wiki/Budai-hegys%C3%A9g


www.dbgktrails.hu 

Forrás: 

https://www.termeszetjaro.hu 

https://wikipedia.hu 

 

Oroszlán szikla:  

Az Országos Kéktúra útvonalán ennek a szakasznak a neve Glück Frigyes út. Az út a hegy nyugati, 

meredek lejtője alatt vezet a Határ-nyeregtől a Látó-hegyre. A hegy fő látnivalója az ún. Oroszlán-szikla 

(GPS 47.542845, 18.989095). A szikla egy oroszlánra hasonlító dolomittömb, amit után faragtak, hogy 

még jobban hasonlítson az állatra. A szikla a második világháborúban megsérült. 

 

 

1941-es fényképe, az oroszok robbantották le a fejét, hogy a járművek elférjenek tőle. 

forrás: https://www.turistamagazin.hu/blog-bejegyzes-1/a-kooroszlan-aminek-lerobbantottak-a-fejet 
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Újlaki-hegy 

Nyugat felé aránylag meredek lejtőkkel tekint le Pesthidegkút, illetve a hármashatárhegyi repülőtér 

felé – ezen adottsága miatt kedvelt starthely a siklóernyősök között –, déli irányban pedig a lejtői a 

Határnyereg felé futnak le, amely tulajdonképpen a Felső-Szép-völgyi-medence nyugati végpontja is. 

 

Mátyás-hegyi kőfejtő park 
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Várunk titeket a köreinken! 

 

Kövessetek minket facebook oldalunkon, hogy minden friss információt 

megkapjatok. 

https://www.facebook.com/3Hkor 
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